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CONCILIA EN CANTINELA

1. DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Desde Cantinela planteamos este Proyecto con la finalidad de intentar paliar la falta de plazas
de atenciéon a menores con especiales dificultades de acceso a otros centros, partiendo
sobretodo de que todos los nifios y nifias tienen unos derechos fundamentales como son,
entre otros, el Derecho a la Educacion y el Derecho a la No discriminacién. Pretendemos
complementar de esta manera la cobertura y los planes o itinerarios de insercidon de estos
colectivos que se encuentren en situacion de vulnerabilidad social, favoreciendo la
corresponsabilidad con el tercer sector social de la ciudad y promoviendo la innovacién en
metodologias, enfoques y practicas en materia de prestacidn de servicios sociales.

Con este Proyecto “Concilia en Cantinela” hemos contribuido a la mejora de las situaciones
sociofamiliares con actuaciones encaminadas fundamentalmente a la prevencién y proteccién
de la infancia.

2. OBJETIVOS DEL PROGRAMA

Nuestro Proyecto “Concilia en Cantinela” tiene como objetivo general “Atender a menores
entre 4 y 36 meses pertenecientes a familias que se encuentren en riesgo de exclusién o
vulnerabilidad social facilitando, ademas, la conciliacion de la vida personal, familiar y
laboral y el cuidado y proteccidn de estos menores”

Como Objetivos Especificos:

e Atender y apoyar a familias, prioritariamente monoparentales y numerosas, que se
encuentren en situacién de vulnerabilidad social.

e Apoyar a las familias con el fin de posibilitar y mejorar los niveles de conciliacion de la
vida laboral y familiar.

e Garantizar a las familias en situacién de exclusidn social el acceso a la educacion0a 3
anos en igualdad de oportunidades que el resto de la ciudadania.

e Complementar los planes o itinerarios de insercion de las familias.
e Cubrir las necesidades bdsicas de los menores en el centro

* Proporcionar los recursos necesarios que faciliten la plena integracidn de los nifios en
su vida cotidiana y entorno comunitario.



e Apoyar a las familias en el cuidado, atencién y desarrollo psicosocial de los nifios y
nifias menores de tres afios.

e Fortalecer los recursos personales de los componentes de las familias, para aumentar
su autonomia y prevenir la aparicidon o agravamiento de problemas sociales.

e Fomentar y afianzar el trabajo en red con las familias y con las entidades sociales.

e Fomentar los programas socioeducativos dirigidos a las familias, en el ambito de la
prevencion.

e Fomentar la participacion de las familias en las actividades relacionadas con sus
hijos/as.Fomentar los programas socioeducativos dirigidos a las familias, en el ambito de la
prevencion.

e Fomentar que las familias participen en las actividades.

3. POBLACION ATENDIDA

Infancia, de 4 a 36 meses de edad, procedentes de familias en riesgo de exclusién social y/o
falta de recursos econdmicos, inmigrantes o autdctonas, residentes en cualquier barrio de
Zaragoza y demandantes de plaza escolar de manera particular y, principalmente, derivadas
desde los Centros Municipales de Servicios Sociales o Entidades Sociales de la ciudad.

Durante el Afio 2022 se han atendido a un total de 12 menores.

4. ACTIVIDADES REALIZADAS

Los Servicios y actividades ofrecidos en el Centro de Educacidn Infantil Cantinela (en adelante,
CEl Cantinela) vienen recogidos en nuestro Proyecto Educativo de Centro y Programacién
General Anual.

El uso de los servicios estd condicionado a las necesidades sociofamiliares, prevaleciendo
siempre los principios de prevencién y proteccion de los menores.

Los servicios destacados en el afio 2022, a disposicidon del alumnado, han sido el Servicio de
Madrugadores y el Servicio de Comedor.

Respecto a las actividades del Centro, se ofrecen sin distincion alguna a todos los alumnos
matriculados, y todos, incluidos los beneficiarios de este proyecto, participan diariamente de
las mismas.

Los recursos, estrategias y actividades mas significativos que se han utilizado, han sido:
Asamblea, Rincones de actividad, Uso de las TIC, Psicomotricidad, Iniciacion al Inglés,
Celebracion de las Fiestas Tradicionales y Desarrollo de la Inteligencia Método Glenn Doman.
La situacidn sanitaria ocasionada por el Covid-19 se ha reflejado también en el desarrollo de
estas actividades, dado que se han tenido que adaptar y disefiar algunas especificamente



relacionadas con las medidas de prevencién, higiene y promocién de la salud frente al covid,
como los talleres de educacion para la salud.

Mostramos a continuacién un recopilatorio de las actividades mas relevantes realizadas a lo
largo de 2.022.

ESTACION DEL INVIERNO

En los meses en los que transcurre el invierno se realizaron multitud de actividades, murales y
experiencias individuales o en grupo para que los peques aprendieran mas sobre esta estacion.
Con la ayuda de las tutoras consiguieron fabricar hasta nieve artificial que, junto al resto del

material, nos sirvié también para decorar el centro.

FESTIVIDAD DE SAN VALERO
Nuestros peques de Cantinela celebraron el dia de San Valero como es tradicién en nuestra
ciudad y cédmo no, no podian faltar unos riquisimos roscones que ellos mismos elaboraron y

que luego se llevaron a casita para degustar con sus familias.

SEMANA DE CARNAVAL

En el Carnaval de Cantinela nos divertimos muchisimo y este

afio pedimos a los papas y mamads que colaboraran con

distintas consignas durante toda la semana. Vinimos con

zapatos y calcetines desiguales, con peinados locos, con las caras pintadas, nos pusimos



diferentes disfraces... Disfrutaron mucho observandose, interactuando unos con otros y
escuchando y bailando con musica de carnaval.

Ademas, en todas las aulas se realizaron actividades para

i

incentivar la estimulacion, el aprendizaje y la diversiéon de los IHH“

peques. El dltimo dia acabaron con un disfraz sorpresa muy

musical: el xiléfono.

TALLER DE HIELOS

En las aulas de 2 anos se realizé una actividad con hielos de diferentes colores.
Dias antes se habia echado colorante alimenticio en las cubiteras para obtener, dias mas tarde,
estos hielos tan curiosos y despertar el interés de todos los nifios y nifias.

Los tocaron, manipularon y pudieron pintar mientras se derretian, observando y vivenciando

sus propiedades.

FIESTA DEL COLOR ROJO AULA BEBES

El aula de bebés se tind de rojo un dia de marzo.
Los peques vinieron vestidos de ese color, y todos los juegos de ese dia

eran de color rojo: globos, aros, gomets, pintura, murales, tarjetas,

juguetes... Absolutamente todo giraba en torno al color rojo, incluso
la comida, con algunas frutas que pudieron degustar también.
En el aula ya se habia trabajado antes el color rojo, y la culminacién de todo lo aprendido fue

esta gran fiesta.

ROMPIDA DE LA HORA



Cantinela no podia dejar pasar la oportunidad de realizar su particular rompida de la hora con
un pasacalle por el interior de la Fundacién que generd gran expectacion.

Tras los primeros redobles del invitado de honor Daniel Gimeno, Gerente de la Fundacién, el
atronador sonido de los tambores de todos nuestros peques rompid el silencio en un
espectaculo que retumbd y estremecio.

SAN JORGE Y DIA DEL LIBRO

Con motivo del dia de San Jorge, en Cantinela realizamos un taller para pintar nuestro gran
dragon entre todas las aulas.

Todos los peques escucharon la leyenda de san Jorge y el dragodn.

Ademas, en el pasillo se habilitd un rincén de lectura por el dia del libro, donde los alumnos

podian elegir un cuento para leer con sus papas y mamas.

DIA DE LA MADRE
En esta ocasidn, cada uno de nuestros chicos y chicas de Cantinela, adelantandose a las altas
temperaturas estivales que aun estaban por llegar, decoraron con esmero un abanico que

pudieron regalar a sus mamas por el dia de la madre, y que éstas recibieron con mucha

ilusién.

TALLER NATURALEZA AULA 2A

Los alumnos/as del aula 2A realizaron un taller, donde

pudieron tocar diferentes materiales que nos

encontramos en la naturaleza como arena, tierra, paja,

maiz, piedras...



Experimentar y jugar con todos ellos y con varios animales les hizo pasar una mafiana

estupenda conectando con la naturaleza y familiarizdndose con los materiales naturales.

ESTACION DE LA PRIMAVERA

En los meses de abril y mayo se realizaron varios talleres relacionados con la primavera:
utilizamos diversos materiales de la naturaleza, cultivamos nuestros propios huertos,
construimos un tractor y hasta montamos una granja que nos ayudd a conocer de cerca
algunos animalitos.

Los materiales naturales ayudan a los nifios a usar todos sus sentidos: cada material tiene una
textura distinta, un olor caracteristico... Y los estudios demuestran que a mas sentidos estan
implicados en el aprendizaje mds y mejor procesa el cerebro.

iNo paramos de experimentar y aprender muchas cositas nuevas!

TALLER CAMINITO SENSORIAL: Aula 1B

A veces limitamos el sentido del tacto a las manos y realmente, se da a través de toda nuestra
piel aunque no lo estimulemos de igual manera.

Asi que, épor qué no hacer un caminito sensorial para sentir con los pies?



Los nifios/as del aula 1b experimentaron con sus pies
distintas texturas y sensaciones por medio de
diferentes materiales que formaban un caminito

sensorial de lo mas didactico.

VISITA AL TEATRO ARBOLE

A principios del mes de junio, realizamos una excursiéon al teatro Arbolé con los nifios y nifias
mas mayores de Cantinela. Estaban ilusionadisimos con poder viajar en autobus todos juntos y
ver la funcién de Los Tres Cerditos en el teatro.

Teatro Arbolé ha adaptado al mundo de los titeres esta historia, por todos conocida, para
iniciar a los mas pequenos en el hecho teatral. La representacidn esta elaborada con titeres de
mesa e hilos que se combinan con los didlogos de los personajes para que hablen por si
mismos y canten sencillas y pegadizas canciones.

iiiSe lo pasaron genial!!!

TALLER ARTE CONTEMPORANEO. AULAS 2 ANOS
Las aulas de 2 afnos realizaron durante varios dias un taller de arte basado en artistas como
Miré y Mondrian, replicando sus obras de arte e

incluso haciendo una escultura propia entre todos

durante unos dias para que la pudieran admirar

tanto el alumnado del Centro como sus familias.




GRADUACION

Los alumnos de las aulas 2A y 2B se graduaron el pasado mes de junio en Cantinela.
Se terminaba una etapa y comenzaba otra en el cole, por lo que era un dia lleno de emocidn.
Fue un acto muy entrafable y decidimos captar ese momento en una foto de todos los

graduados para que no se olvidaran nunca de sus compaiieros ni de su paso por Cantinela.

S

FESTIVAL FIN DE CURSO
Después de dos afos sin poder celebrar el festival de fin de curso, por fin, este afio volvimos a
reunir a nuestras familias en esta maravillosa fiesta.

Nuestros peques llevaban varias semanas ensayando para la ocasién unas canciones y unos

bailes divertidisimos.

ACTIVIDADES DE AGUA

En los dias de calor del verano se hacen juegos para que los nifios/as disfruten, estén fresquitos
y se diviertan. Ademas, con todo ello, aprovechamos para desarrollar el aprendizaje con un

elemento comun: el agua.



Desde el aula de bebés hasta los alumnos/as mas mayores en el patio se lo pasaron en grande

con estas actividades acuaticas y pudimos soportar mejor las altas temperaturas.

ADAPTACION CURSO 2022-2023

La primera semana de septiembre inauguramos el curso 2022-2023, y fue un paso muy
importante para papas y nifios.

Cuando los peques estan en casa se sienten protegidos y seguros porque se encuentran en un
lugar conocido, en el cual tienen un papel determinado y una manera especifica de
comunicarse. Por eso, a veces la adaptacion a un nuevo espacio, como es el caso del centro de
Educacion Infantil, necesita un tiempo para que, finalmente, se sientan como en su segunda
casa.

Los papds pueden celebrar de manera positiva sus grandes avances y el nifio poco a poco va
acudiendo al centro infantil cada dia mas feliz, ampliando su circulo de amigos, lo que facilita

su desarrollo y su aprendizaje para enfrentarse a situaciones desconocidas.

OCTUBRE

EXCURSION A LA FRUTERIA

En octubre en Cantinela tuvimos nuestra primera salida del
curso 2022-2023.

Aprovechando la llegada del otofio, visitamos una fruteria

préxima donde los peques pudieron aprender con todo
detalle la leccién magistral que sus duefios nos dieron sobre todo tipo de frutas y verduras de
esta estacion.

Todos nuestros ninos se portaron fenomenal tanto en el trayecto como en la visita y se

mostraron muy atentos a todo lo que pudimos observar alli.



PILAR 2022

Teniamos muchas ganas de volver a celebrar las fiestas del Pilar por todo lo alto, tras la
pandemia, y en Cantinela hemos disfrutado un montén.

No podian faltar nuestras canciones y jotas, cabezudos, cachirulos, banderines de fiesta...
hasta un tragachicos y un morico propios!!

Pero lo mas emocionante fue nuestra Ofrenda a la Virgen del Pilar donde todos los alumnos/as

pudieron traer sus flores.

TALLER:
EXPERIMENTANDO CON LAS FRUTAS DE OTONO

Después de realizar una excursion a una fruteria,
seleccionamos varios tipos de frutas propias de la estacién

otofio y realizamos un taller en Cantinela.




En él, tocamos, olimos y saboreamos todas las frutas y los alumnos pudieron experimentar con
ellas y distinguir sus propiedades, texturas, colores, formas y sabores; de esta manera activaron
todos sus sentidos y se les dio la oportunidad de descubrir, explorar y experimentar de una

forma Iddica y divertida.

HAPPY HALLOWEEN!!
Con la creatividad como protagonista, la celebracion de

Halloween se tradujo en un sinfin de manifestaciones

artisticas con las que se pudo decorar el Centro.

Este mes, el espiritu Navidefio nos invadié por completo y, en el Centro, hicimos muchas
cositas con las que pudimos decorar Cantinela.

Asi dimos la bienvenida de manera oficial a la Navidad,

y visitamos cada uno de los puntos destinados a tal fin,
como nuestro “Polar Express”, la chimenea especial para recibir la llegada de Papa Noel o el
gran buzdon donde pudimos echar nuestras cartas con todos nuestros deseos para esta

Navidad.

5. PLANTEAMIENTOS METODOLOGICOS, TECNICOS
INSTRUMENTALES MAS RELEVANTES DEL PROGRAMA
PROYECTO.

m



Cantinela imparte las ensefianzas integras correspondientes a Educacion Infantil de Primer
Ciclo (4 a 36 meses), con un total de 5 unidades que quedan ordenadas, segun la ratio

establecida en la normativa vigente, de la siguiente manera:

De 4 a 12 meses (1er. Nivel): 1 Unidad - 8ninos
De 1-2 afios (22 Nivel): 2 Unidades - 13 nifios/aula
De 2-3 afios (3er. Nivel): 2 Unidades - 18 nifios/aula

Cada unidad ha contado con su propia tutora de aula que ha velado por la atencién
personalizada y por el seguimiento del grupo, y que ha orientado el proceso educativo del
alumnado. A lo largo del curso, la tutora se encarga de mantener una relaciéon constante con la
familia con el fin de hacer un seguimiento adecuado de la evolucién educativa. Todo ello
supervisado por la Maestra que es quien coordina ademas todas las actividades.

La metodologia utilizada se ha basado en las experiencias, las actividades y el juego, asi como
en el respeto por las aportaciones del alumnado, y se ha desarrollado en un ambiente de
afecto y confianza que ha favorecido la interaccidn del nifio/a con las personas adultas y con
sus iguales para potenciar su autoestima e integracion social.

El desarrollo de esta metodologia se ha llevado a cabo a través de un método educativo,
revisado anualmente, y sustituido, en su caso, con una periodicidad bianual.

Los contenidos educativos, tal y como indica el curriculo, se han organizado en tres areas de
experiencia: Conocimiento de si mismo y autonomia personal, Conocimiento del entorno y
Lenguajes: Comunicacién y representacion.

No se han producido variaciones con respecto al Proyecto Inicial, salvo las que ha podido

ocasionar de manera indirecta la situacidn sanitaria actual originada por el Covid-19

6. RECURSOS HUMANOS Y TECNICOS

El Equipo Educativo esta compuesto por los siguientes profesionales:

% Directora — Trabajadora Social
% Una Maestra Especialista en Educacién Infantil.
% Seis Educadoras Infantiles

% Una monitora de comedor.

Entre el Personal No Docente, se encuentran:

- Psicélogo: Compartido con otros servicios de la Fundacién.



- Personal en prdcticas: Durante el afio 2.022 hemos contado con un total de 7 alumnas
de practicas de Técnico Superior de Educacion Infantil: dos del IES Luis Buiiuel, tres del
Centro Océano Atlantico, una del Centro de Formacién Luis Manuel Garcia Urrea y una
del Centro Bemen-3 de Barcelona.

- Voluntariado: En el dltimo trimestre del afio hemos contado con dos voluntarias
durante uno o dos dias por semana.

- Personal de cocina: El Servicio de Cocina esta contratado con una empresa externa,
CORES que realiza el menu diario en las instalaciones de la propia Fundacion La
Caridad, desde donde se sirve a cada uno de los servicios una alimentacién sana y
equilibrada, fomentando de esta manera el buen crecimiento fisico y saludable de los
nifios y ninas atendidos.

- Personal de limpieza: Actualmente es INTEGRARDID S.L., perteneciente a la Fundacion
Rey Ardid quien se hace cargo de la limpieza diaria del Centro, una vez finalizada la
jornada escolar.

- Personal de mantenimiento de las instalaciones: A disposicién de todos los servicios de

la Fundacion.

Recursos Materiales:

El ambiente en que se desenvuelve el proceso de ensefianza-aprendizaje es fundamental para
el éxito de todo programa educativo, ya que invita a tomar parte de ciertas actividades y
fomenta determinadas relaciones. Un ambiente disefiado de manera efectiva para la Primera
Infancia permite el desarrollo adecuado de la personalidad, favoreciendo la autonomia, la
autoestima, la seguridad, asi como su curiosidad cognitiva.

El CEI Cantinela esta disefiado teniendo en cuenta esto ultimo vy, debido a la situaciéon de crisis
sanitaria generada por la Covid-19, tras su reapertura, ha estudiado y redisefiado sus espacios
atendiendo a las nuevas instrucciones del sistema educativo respecto a la conformacion de
Grupos Estables de Convivencia, reorganizando la disposicidon de las aulas, estableciendo un
protocolo de uso de los equipamientos comunes, disefiando un plan de movilidad por el centro
y disponiendo de productos y materiales necesarios para la aplicacion de la norma sanitaria.
Entre sus instalaciones se encuentran cinco aulas educativas, todas ellas con muy buena
iluminacidn natural, que estan decoradas con motivos infantiles propios de los contenidos a
desarrollar en cada unidad y/o periodo estacional. En ellas el espacio estd distribuido por
rincones de juego-trabajo y, temporalmente, se montan talleres. El mobiliario, asi como todo el
material escolar se adecua a las necesidades y caracteristicas de los nifios de estas edades.

La distribucion actual del centro quedaria de la siguiente manera:



- Aula bebés: Destinada a nifios entre 4 y 12 meses. Dispone del mobiliario necesario
para las actividades educativas, ludicas, de descanso, alimentacidn e higiene (office y zona de
cambio).

- Aula 1A: Destinada a niflos de entre 1 a 2 afios, nacidos en el segundo semestre del
afo (julio-diciembre). Dispone del mobiliario necesario para la realizacidon de las actividades
educativas, ludicas, higiénicas y, en el curso actual, también para el descanso y alimentacidn.

- Aula 1B: Destinada a nifos de entre 1 a 2 afios, nacidos en el primer semestre del afio
(enero-junio). Dispone del mobiliario necesario para la realizacién de las actividades
educativas, ludicas, higiénicas y, en el curso actual, también para el descanso y alimentacidn.

- Aula 2A: Destinada a nifos de entre 2 a 3 afos, nacidos en el segundo semestre del
afo (julio-diciembre). Dispone del mobiliario necesario para la realizacion de las actividades
educativas, ludicas, higiénicas, con bafio propio y, en el curso actual, también para el descanso
y alimentacioén.

- Aula 2B: Destinada a nifios de entre 2 a 3 afios, nacidos en el primer semestre del afio
(enero- junio). Dispone del mobiliario necesario para la realizacion de las actividades
educativas, ludicas, higiénicas, con bafio propio y, en el curso actual, también para el descanso
y alimentacién.

- Sala de Usos Muiltiples: Destinada normalmente a Comedor y a Psicomotricidad entre
otras actividades, con el mobiliario adecuado y necesario, que queda en desuso mientras que
dure la pandemia.

- Patios exteriores: En la zona interior del edificio se dispone de un patio cubierto para
las aulas 1A y 1B, también utilizado por el aula de bebés una vez avanzado el curso escolar, y
otro patio cubierto para las aulas 2A y 2B donde realizan actividades ludicas con diverso
material destinado a este fin. Durante el curso actual, para respetar las medidas de prevencién
frente a la Covid-19, cada grupo dispondra de material exclusivo que facilite su desinfeccion.

- Sala de profesores: Sirve como espacio de trabajo y de reunion del Equipo Educativo.
Para el Curso actual, segun se sefiala en el Plan de Contingencia del Centro frente a la Covid-19,
seria utilizada, si fuera necesario, como sala de aislamiento.

- Office: Pequefia sala con fregadero, lavavajillas, frigorifico y armario de limpieza.

- Vestibulo: Ademas de ser la zona de acceso al Centro cuenta con un pequefio espacio
donde se pueden aparcar las sillas de paseo. En el vestibulo podemos encontrar también un

tablén de anuncios, con informacién general del Centro.



AULA BEBES (4-12 MESES)

AULAS 1ANO

AULAS 2 ANOS




7. EVALUACION Y CONCLUSIONES

La repercusion que la puesta en marcha de este Proyecto ha generado en el ambito educativo
destinado al sector de la primera Infancia ha sido bastante positiva, en tanto en cuanto esta
siendo cada vez mas valorado a nivel profesional.

En la red de Centros de Educacién Infantil existente hoy en dia en la ciudad de Zaragoza no esta
contemplando entre sus requisitos de admisidn a los niflos y nifnas que se encuentran en una
posible situacién de riesgo. Sin embargo, el Plan Municipal de Lucha contra la Pobreza Infantil
indica que hay que mejorar las condiciones de vida de la ciudadania mas vulnerable que nos
permita garantizar el acceso a recursos e idear formas de vida mas equitativas.

Desde Cantinela hemos querido dar respuesta a esta realidad intentando facilitar el acceso a
las familias con menos recursos, sobre todo de aquellas usuarias de los Servicios Sociales
Municipales que exigen un plan individualizado de atencidn a todos los niveles.

El Proyecto “Concilia en Cantinela”:

- Atiende tanto las necesidades asistenciales, de cuidado y atencién, como las
educativas, ... de los menores pertenecientes a familias vulnerables.

- Mejora y garantiza el derecho a la Educacion y el acceso a recursos normalizados

- Aumenta el nimero de plazas para la atencion a menores entre 4 y 36 meses en la
zona de influencia

- Mejora la conciliacién familiar y laboral de las familias

- Da cobertura de atencion a las familias de refugiados, reagrupaciones familiares,
situaciones de violencia de género, familias con itinerario individualizado de insercidn,

Para finalizar, el CEl Cantinela ha colaborado estrechamente con los Centros Municipales de
Servicios Sociales, con el Servicio de Proteccion de Menores, con la casa de la Mujer, asi
como con otras Entidades Sociales con el dnimo de favorecer los Planes de Atencién a
familias y facilitar plaza escolar para aquellos menores en situacién de vulnerabilidad y
dificultad para acceder a otros centros educativos, fomentando asi el trabajo en red.

En COLABORACION CON:

= GOBIERNO
=<DE ARAGON



